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Samedi 11 avril 2015

« LE PRINTEMPS »

Pratiques de yoga, atelier cosmétique et conseils en naturopathie
pour accompagner I’élan du printemps
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Stage co-animé par :

Catherine GAY-PERRET - Naturopathe et professeure de yoga
www.naturopathie-yoga.fr - 06.12.25.62.73
et
Christine GINGER - Educatrice de santé et conseillére en alimentation
www.alimentationsantefamille.fr 06.83 19 79 31

Programme détaillé et renseignements sur la journée sur les sites internet ou par téléphone



